
Tilanne:

Vanhempi pyytää nuorta syömään 
kesken mieleisen tekemisen.

Mikä on tunteeni?

Miten voimakas tunne on? 0-10

Mitä voisin sanoa?
● Ei oo nälkä
● Tuun kohta
● Tekisin tämän loppuun, tulen 

viiden minuutin päästä
● Oota

Mitä voisin tehdä?
● Menen heti
● En mene, paukautan oven kiinni

Mikä vastaus tai teko on mielestäsi 
yleisesti hyväksyttävä?

Tilanne:

Yrität päästä tiiviin väkijoukon läpi 
ovelle.

Mikä on tunteeni?

Miten voimakas tunne on? 0-10

Mitä voisin sanoa?
● Menkää eestä
● Tilaa, tilaa
● Eestä
● Hei, pääsisinkö ohi

Mitä voisin tehdä?
● Survoudun väkijoukon läpi
● Odotan, kunnes tekevät tilaa
● Menen pois

Mikä vastaus tai teko on mielestäsi 
yleisesti hyväksyttävä?

Tilanne:

Minua tönäistään kevyesti.

Mikä on tunteeni?

Miten voimakas tunne on? 0-10

Mitä voisin sanoa?
● Hei, älä tuupi
● Lopeta heti
● Oho, olikos tuo vahinko?
● Ääliö

Mitä voisin tehdä?
● Tönäisen takaisin
● Jatkan matkaani

Mikä vastaus tai teko on mielestäsi 
yleisesti hyväksyttävä?

Tilanne:

Minua tönäistään voimakkaasti ja se 
sattuu.

Mikä on tunteeni?

Miten voimakas tunne on? 0-10

Mitä voisin sanoa?
● Hei, älä tuupi
● Lopeta heti
● Oho, olikos tuo vahinko?
● Ääliö

Mitä voisin tehdä?
● Tönäisen takaisin
● Jatkan matkaani
● Kerron aikuiselle tai opettajalle

Mikä vastaus tai teko on mielestäsi 
yleisesti hyväksyttävä?



Tilanne:

En ymmärtänyt mitä minulle sanottiin.

Mikä on tunteeni?

Miten voimakas tunne on? 0-10

Mitä voisin sanoa?
● Voisitko toistaa, en ymmärtänyt
● Toistaisitko
● Mullekko puhut?
● Häh

Mitä voisin tehdä?
● Lähden pois tilanteesta
● Jään juttelemaan niitä näitä
● Juttelen aiheesta

Mikä vastaus tai teko on mielestäsi 
yleisesti hyväksyttävä?

Tilanne:

Vanhempi pyytää sinua olemaan 
hiljempaa.

Mikä on tunteeni?

Miten voimakas tunne on? 0-10

Mitä voisin sanoa?
● Oo ite
● Haista kakka
● Ookoo

Mitä voisin tehdä?
● Pyrin touhuamaan vähän 

hiljaisemmin
● En reagoi mitenkään
● Paukutan kovemmin

Mikä vastaus tai teko on mielestäsi 
yleisesti hyväksyttävä?

Tilanne:

Joku ohittaa sinut kauppajonossa

Mikä on tunteeni?

Miten voimakas tunne on? 0-10

Mitä voisin sanoa?
● Hei, tässä on jono
● Äläs etuile
● Minun paikka on siinä

Mitä voisin tehdä?
● Änkeän omalle paikalleni
● Annan olla

Mikä vastaus tai teko on mielestäsi 
yleisesti hyväksyttävä?

Tilanne:

Mielipide eroja sisaruksen kanssa

Mikä on tunteeni?

Miten voimakas tunne on? 0-10

Mitä voisin sanoa?
● Oot väärässä
● Kaikilla on oikeus omaan 

mielipiteeseen
● Ärsytät tahallasi

Mitä voisin tehdä?
● Alan huutaa
● Lyön sisarusta
● Jatkan keskustelua

Mikä vastaus tai teko on mielestäsi 
yleisesti hyväksyttävä?



Tilanne:

Kaadut polkupyörällä ja joku nauraa.

Mikä on tunteeni?

Miten voimakas tunne on? 0-10

Mitä voisin sanoa?
● Ääliö
● Hups, sattuuhan näitä
● Mikä naurattaa?

Mitä voisin tehdä?
● Lähden jatkamaan matkaa
● Jään haastamaan riitaa

Mikä vastaus tai teko on mielestäsi 
yleisesti hyväksyttävä?

Tilanne:
Pudotat vahingossa aterimen lattialle 
koulun ruokalassa ja kaikki kääntyvät 
katsomaan.

Mikä on tunteeni?

Miten voimakas tunne on? 0-10

Mitä voisin sanoa?
● Hups
● Sattuhan sitä
● Kiroat äänekkäästi

Mitä voisin tehdä?
● Juokset pois
● Nosta aterimen ja viet ne coolisti 

palautuspisteeseen.
● Jätät aterimen lattialle ja ajattelet 

että kukaan ei huomannut.

Mikä vastaus tai teko on mielestäsi 
yleisesti hyväksyttävä?

Tilanne:

Myöhästyt tunnilta

Mikä on tunteeni?

Miten voimakas tunne on? 0-10

Mitä voisin sanoa?
● Sori
● Anteeksi myöhästymiseni
● Ääh
● Tulin nyt

Mitä voisin tehdä?
● Menen omalle paikalleni sanomatta 

mitään
● En mene tunnille ollenkaan

Mikä vastaus tai teko on mielestäsi 
yleisesti hyväksyttävä?

Tilanne:

Meidän joukkue hävisi

Mikä on tunteeni?

Miten voimakas tunne on? 0-10

Mitä voisin sanoa?
● Kiitti vaan kaikille
● Huono tiimi
● Parempi onni ensi kerralla
● En pelaa enää koskaan

Mitä voisin tehdä?
● Lähden pois tilanteesta
● Itken

Mikä vastaus tai teko on mielestäsi 
yleisesti hyväksyttävä?



Tilanne:

Innokas koira tulee liian lähelle.

Mikä on tunteeni?

Miten voimakas tunne on? 0-10

Mitä voisin sanoa?
● Pois, pois
● Veisitkö koirasi kauemmaksi
● Älä tuo koiraasi lähelle

Mitä voisin tehdä?
● Juoksen karkuun
● Jään omalle paikalleni kunnes 

pääsen eteenpäin.
● Väistän koiraa

Mikä vastaus tai teko on mielestäsi 
yleisesti hyväksyttävä?

Tilanne:

Kompastut ja joku nauraa.

Mikä on tunteeni?

Miten voimakas tunne on? 0-10

Mitä voisin sanoa?
● Hups
● Sattuhan sitä
● Kiroat äänekkäästi
● ääliö

Mitä voisin tehdä?
● Jatkat matkaasi
● Jäät haastamaan riitaa

Mikä vastaus tai teko on mielestäsi 
yleisesti hyväksyttävä?

Tilanne:

Hävisin pelissä

Mikä on tunteeni?

Miten voimakas tunne on? 0-10

Mitä voisin sanoa?
● Kiitos reilusta pelistä
● Otetaan joskus uusinta
● Ääliö
● Huono peli, en pelaa enää koskaan

Mitä voisin tehdä?
● Itken
● Jatkan muihin hommiin
● Haluan pelata uudelleen

Mikä vastaus tai teko on mielestäsi 
yleisesti hyväksyttävä?

Tilanne:

Hävisin pelissä, voittaja ilakoi 
voimakkaasti

Mikä on tunteeni?

Miten voimakas tunne on? 0-10

Mitä voisin sanoa?
● Kiitos reilusta pelistä
● Otetaan joskus uusiksi
● Huono peli, en pelaa enää koskaan
● Ääliö

Mitä voisin tehdä?
● Jatkan muihin hommiin
● Itken
● Haluan pelata uudelleen

Mikä vastaus tai teko on mielestäsi 
yleisesti hyväksyttävä?



Tilanne:
Kokeesta tuli huono numero.

Mikä on tunteeni?

Miten voimakas tunne on? 0-10

Mitä voisin sanoa?
● Kiroat
● Oho, pitää kerrata seuraavan kerran 

paremmin
● Plääh

Mitä voisin tehdä?
● Rutistelen koepaperin
● Itken
● Potkaisen pulpettia
● Ajattelen että tämä ei ole maailman 

loppu

Mikä vastaus tai teko on mielestäsi 
yleisesti hyväksyttävä?

Tilanne:

Joku ohittaa sinut ruokalan jonossa.

Mikä on tunteeni?

Miten voimakas tunne on? 0-10

Mitä voisin sanoa?
● Älä ohittele
● Ääliö
● Tässä on jono

Mitä voisin tehdä?
● Survot omalle paikallesi
● Jäät haastamaan riitaa
● Jatkat jonottamista siinä kohti

Mikä vastaus tai teko on mielestäsi 
yleisesti hyväksyttävä?

Tilanne:

Läksyt on tekemättä ja opettaja kysyy.

Mikä on tunteeni?

Miten voimakas tunne on? 0-10

Mitä voisin sanoa?
● Mmm
● Koira söi läksyni
● Unohdin tehdä, anteeksi
● Kirjat jäi kotiin

Mitä voisin tehdä?
● Itken
● Olen hiljaa
● Jatkan tuntityöskentelyä

Mikä vastaus tai teko on mielestäsi 
yleisesti hyväksyttävä?

Tilanne:
Sinulle sanotaan ilkeästi.

Mikä on tunteeni?

Miten voimakas tunne on? 0-10

Mitä voisin sanoa?
● Ääliö
● Se oli rumasti sanottu
● Voisitko toistaa
● En sano mitään

Mitä voisin tehdä?
● Jatkan muihin hommiin
● Itken
● Lyön tai potkaisen
● En huomaa tuollaisia

Mikä vastaus tai teko on mielestäsi 
yleisesti hyväksyttävä?



Tilanne:
En osaa tehtävää tunnilla.

Mikä on tunteeni?

Miten voimakas tunne on? 0-10

Mitä voisin sanoa?
● Kiroat
● Opettaja, voisitko neuvoa
● Plääh

Mitä voisin tehdä?
● Rutistelen tehtäväpaperin
● Itken
● Potkaisen pulpettia
● Viittaan

Mikä vastaus tai teko on mielestäsi 
yleisesti hyväksyttävä?

Tilanne:

Näen kiusaamistilanteen.

Mikä on tunteeni?

Miten voimakas tunne on? 0-10

Mitä voisin sanoa?
● Tuo ei ole reilua
● Ääliö
● Kerron opelle

Mitä voisin tehdä?
● Juoksen pois
● Yrität puutua tilanteeseen
● Jatkan matkaani ja etsin tutun 

aikuisen jolle voin kertoa
● En reagoi

Mikä vastaus tai teko on mielestäsi 
yleisesti hyväksyttävä?

Tilanne:

Näen näpistyksen kaupassa.

Mikä on tunteeni?

Miten voimakas tunne on? 0-10

Mitä voisin sanoa?
● Tuo varasti
● Ei mitään

Mitä voisin tehdä?
● En puutu tilanteeseen
● Kerron kassalle tai vartijalle
● Teen omat ostokseni ja menen kotiin
● Ajattelen että tuo on väärin

Mikä vastaus tai teko on mielestäsi 
yleisesti hyväksyttävä?

Tilanne:

Opettaja pyytää olemaan hiljaa.

Mikä on tunteeni?

Miten voimakas tunne on? 0-10

Mitä voisin sanoa?
● Ole itse
● Ok

Mitä voisin tehdä?
● Suutun
● Itken
● Olen hiljaa ja keskityn kuuntelemaan
● Olen hiljaa

Mikä vastaus tai teko on mielestäsi 
yleisesti hyväksyttävä?



Tilanne:
Sinun ilmettä tai elettä kommentoidaan 
ikävästi.

Mikä on tunteeni?

Miten voimakas tunne on? 0-10

Mitä voisin sanoa?
● Kiroat
● Plääh
● Itse olet ääliö
● Anna olla

Mitä voisin tehdä?
● Annan olla
● Itken
● Lähden pois tilanteesta
● Lyön

Mikä vastaus tai teko on mielestäsi 
yleisesti hyväksyttävä?

Tilanne:

Joku haukkuu minun vaatteita.

Mikä on tunteeni?

Miten voimakas tunne on? 0-10

Mitä voisin sanoa?
● Sulla on huonommat kledjut
● Ääliö
● Kerron opelle

Mitä voisin tehdä?
● Juoksen pois
● Jatkan matkaani
● En reagoi
● Lyön

Mikä vastaus tai teko on mielestäsi 
yleisesti hyväksyttävä?

Tilanne:

Pyydetään nukkumaan tai iltatoimiin ja 
mielipuuhat kesken

Mikä on tunteeni?

Miten voimakas tunne on? 0-10

Mitä voisin sanoa?
● En kerkee
● Mee ite
● Kohta
● Oota, teen tämän ensin loppuun, 5 

minuuttia

Mitä voisin tehdä?
● Itken ja suutun
● Paukutan ovea
● Menen iltatoimiin ja nukkumaan

Mikä vastaus tai teko on mielestäsi 
yleisesti hyväksyttävä?

Tilanne:

Kaveri kehui että sai lahjaksi sen mitä 
sinä olet aina toivonut.

Mikä on tunteeni?

Miten voimakas tunne on? 0-10

Mitä voisin sanoa?
● Plääh
● Hienoa
● Epistä

Mitä voisin tehdä?
● Suutun
● Lyön
● Ajatttelen että kyllä sen minäkin 

saan

Mikä vastaus tai teko on mielestäsi 
yleisesti hyväksyttävä?



Tilanne:
Kaveri kaatuu ja loukkaa itsensä.

Mikä on tunteeni?

Miten voimakas tunne on? 0-10

Mitä voisin sanoa?
● Häh häh hää
● Sattuiko?
● Hups

Mitä voisin tehdä?
● Menen auttamaan
● Lähden pois tilanteesta
● Nauran

Mikä vastaus tai teko on mielestäsi 
yleisesti hyväksyttävä?

Tilanne:

Kaverin maitolasi kaatuu pöydälle 
koulussa.

Mikä on tunteeni?

Miten voimakas tunne on? 0-10

Mitä voisin sanoa?
● Heh heh
● Oho, ei se haittaa
● Ihme tunari

Mitä voisin tehdä?
● Nauran
● Haen pyyhkeen
● En reagoi

Mikä vastaus tai teko on mielestäsi 
yleisesti hyväksyttävä?

Tilanne:
Näet jonkun rikkovan koulun 
omaisuutta. Opettaja kysyy tietääkö 
kukaan mitään tapahtuneesta.

Mikä on tunteeni?

Miten voimakas tunne on? 0-10

Mitä voisin sanoa?
● Se oli tuo
● En tiedä mitään
● En minä ainakaan

Mitä voisin tehdä?
● Tunnin jälkeen sujautan opettajalle 

huomaamattomasti lapun jossa 
kerron kuka oli kyseessä

● En reagoi

Mikä vastaus tai teko on mielestäsi 
yleisesti hyväksyttävä?

Tilanne:

Kaveri sai paremman koearvosanan.

Mikä on tunteeni?

Miten voimakas tunne on? 0-10

Mitä voisin sanoa?
● Plääh
● Hienoa, hyvin tiesit
● Epistä

Mitä voisin tehdä?
● Suutun
● Itken
● Ajatttelen että kyllä minäkin onnistun 

seuraavassa kokeessa

Mikä vastaus tai teko on mielestäsi 
yleisesti hyväksyttävä?



Tilanne:

Joku pitää sinulle ovea auki.

Mikä on tunteeni?

Miten voimakas tunne on? 0-10

Mitä voisin sanoa?
● Täältä sitä tullaan
● Kiitos
● Alappas mennä edestä

Mitä voisin tehdä?
● Menen ovesta
● Hymyilen

Mikä vastaus tai teko on mielestäsi 
yleisesti hyväksyttävä?

Tilanne:

Joku nostaa vahingossa pudottamasi 
esineen.

Mikä on tunteeni?

Miten voimakas tunne on? 0-10

Mitä voisin sanoa?
● Anna tänne se
● Kiitos
● Thänks

Mitä voisin tehdä?
● Tempaisen esineen itselleni
● Hymyilen ja ojennan käteni
● En reagoi

Mikä vastaus tai teko on mielestäsi 
yleisesti hyväksyttävä?

Tilanne:

Naapurin mummo tervehtii.

Mikä on tunteeni?

Miten voimakas tunne on? 0-10

Mitä voisin sanoa?
● Häh?!
● Plääh
● Terve!

Mitä voisin tehdä?
● Hymyilen ja nyökkään
● Katson kengän kärkiä
● Juoksen pois

Mikä vastaus tai teko on mielestäsi 
yleisesti hyväksyttävä?

Tilanne:

Kassahenkilö kysyy tuleeko muuta.

Mikä on tunteeni?

Miten voimakas tunne on? 0-10

Mitä voisin sanoa?
● Plääh
● Häh?!
● Ei kitos, mukavaa päivän jatkoa

Mitä voisin tehdä?
● Katson kengän kärkiä
● Hymyilen ja nyökkään
● Juoksen pois

Mikä vastaus tai teko on mielestäsi 
yleisesti hyväksyttävä?



Tilanne:

Harrastus- tai koulukaveri moikkaa 
torilla.

Mikä on tunteeni?

Miten voimakas tunne on? 0-10

Mitä voisin sanoa?
● Häh?!
● Moi! Mitä kuuluu?
● Moi!

Mitä voisin tehdä?
● Hymyilen ja jään juttelemaan
● Juoksen pois
● Katson kengän kärkiä

Mikä vastaus tai teko on mielestäsi 
yleisesti hyväksyttävä?

Tilanne:

Opettaja kehuu hienosta suorituksesta.

Mikä on tunteeni?

Miten voimakas tunne on? 0-10

Mitä voisin sanoa?
● Ei se nyt mitää ollu
● Kiitos
● Thänks

Mitä voisin tehdä?
● Katson kengän kärkiä
● Hymyilen 

Mikä vastaus tai teko on mielestäsi 
yleisesti hyväksyttävä?

Tilanne:

Hyllytän ja minulta kysytään hei, missä 
teillä on maidot.

Mikä on tunteeni?

Miten voimakas tunne on? 0-10

Mitä voisin sanoa?
● Hei, tuolla kylmähyllyllä, voin näyttää
● Häh?!
● Ömm

Mitä voisin tehdä?
● Menen näyttämään
● Jatkan hyllytystä
● Juoksen pois

Mikä vastaus tai teko on mielestäsi 
yleisesti hyväksyttävä?

Tilanne:

Hyllytän ja näen näpistyksen.

Mikä on tunteeni?

Miten voimakas tunne on? 0-10

Mitä voisin sanoa?
● Hei tuolla on varas
● En sano mitään

Mitä voisin tehdä?
● Kun näpistelijä on mennyt kerron 

kassalle mitä näit.
● Yritän pysäyttää näpistelijän
● En reagoi

Mikä vastaus tai teko on mielestäsi 
yleisesti hyväksyttävä?



Tilanne:

Minulta kysytään kuulumisia.

Mikä on tunteeni?

Miten voimakas tunne on? 0-10

Mitä voisin sanoa?
● Kerron päivän tapahtumista
● Kerron elokuvan juonen
● Plääh

Mitä voisin tehdä?
● Hymyilen ja jään juttelemaan
● Juoksen pois
● Katson kengän kärkiä

Mikä vastaus tai teko on mielestäsi 
yleisesti hyväksyttävä?

Tilanne:

Kaveri kertoo ostaneensa uuden 
polkupyörän ja näyttää sitä sinulle.

Mikä on tunteeni?

Miten voimakas tunne on? 0-10

Mitä voisin sanoa?
● Wau! Ompa hieno
● Paljo makso?
● Plääh

Mitä voisin tehdä?
● Olen iloinen kaverin puolesta
● Juoksen pois
● Katson kengän kärkiä

Mikä vastaus tai teko on mielestäsi 
yleisesti hyväksyttävä?

Tilanne:

Torilla mummeli kysyy tiedätkö missä 
on sokos.

Mikä on tunteeni?

Miten voimakas tunne on? 0-10

Mitä voisin sanoa?
● Hei, se on tuolla noin ja osoitat
● Häh?!
● Ihme mummo on eksynyt

Mitä voisin tehdä?
● Osoitan sokoksen suuntaan
● Katson kengän kärkiä
● Juoksen pois

Mikä vastaus tai teko on mielestäsi 
yleisesti hyväksyttävä?

Tilanne:

Torikujalla tuntematon henkilö tarjoaa 
karkkia.

Mikä on tunteeni?

Miten voimakas tunne on? 0-10

Mitä voisin sanoa?
● En sano mitään
● Kiitos, saanko lisää?
● Kiitos

Mitä voisin tehdä?
● Jatkan matkaani
● En reagoi
● Pysähdyn ottamaan karkkia

Mikä vastaus tai teko on mielestäsi 
yleisesti hyväksyttävä?



Tilanne:

Hyppelehdit iloisesti ja jotkut 
naureskelee että katso miten tuo 
tanssii.

Mikä on tunteeni?

Miten voimakas tunne on? 0-10

Mitä voisin sanoa?
● Ääliöt
● En sano mitään
● Plääh

Mitä voisin tehdä?
● Jatkan matkaani
● Juoksen pois
● Haastan riitaa

Mikä vastaus tai teko on mielestäsi 
yleisesti hyväksyttävä?

Tilanne:

Bussissa joku istuu viereesi ja sinun 
pysäkki lähenee.

Mikä on tunteeni?

Miten voimakas tunne on? 0-10

Mitä voisin sanoa?
● Hei, jään seuraavalla pysäkillä
● Siirryhän siitä
● Hei, Tollo! Väistä!

Mitä voisin tehdä?
● Tönin henkilöä
● Odotan että henkilö siirtyy

Mikä vastaus tai teko on mielestäsi 
yleisesti hyväksyttävä?

Tilanne:
Torilla iäkäs pappa kysyy tiedätkö 
paljonko kello on?

Mikä on tunteeni?

Miten voimakas tunne on? 0-10

Mitä voisin sanoa?
● Hei, se on 14:30
● Ihme pappa, katso kaupungintalon 

kelloa
● Häh?!

Mitä voisin tehdä?
● Osoitan kaupungintalon suuntaan
● Katson kengän kärkiä
● Juoksen pois
● Kerron kellonajan ja hymyilen

Mikä vastaus tai teko on mielestäsi 
yleisesti hyväksyttävä?

Tilanne:

Kujalla nuoret tupakoivat ja pyytävät 
kokeilemaan.

Mikä on tunteeni?

Miten voimakas tunne on? 0-10

Mitä voisin sanoa?
● En sano mitään
● Kiitos, en polta
● Hyi, myrkkyä

Mitä voisin tehdä?
● Jatkan matkaani
● En reagoi
● Pysähdyn kuuntelemaan lisää

Mikä vastaus tai teko on mielestäsi 
yleisesti hyväksyttävä?



Tilanne:

Kaupungilla huomaat että nainen 
pudotti hansikkaan.

Mikä on tunteeni?

Miten voimakas tunne on? 0-10

Mitä voisin sanoa?
● En sano mitään
● Hei rouva, teiltä putosi hansikas
● Ompa tohelo

Mitä voisin tehdä?
● Nostat hansikkaan ja annat rouvalle
● Juoksen pois
● En reagoi
● Nappaan hanskan ja juoksen pois

Mikä vastaus tai teko on mielestäsi 
yleisesti hyväksyttävä?

Tilanne:

Bussi on täynnä ja vanhus etsi 
istumapaikkaa.

Mikä on tunteeni?

Miten voimakas tunne on? 0-10

Mitä voisin sanoa?
● Hei, täällä on tilaa
● En sano mitään
● Ompas vanha ja raihnainen

Mitä voisin tehdä?
● Annan oman paikkani
● En reagoi
● Ajattelen että joku muu siirtyy

Mikä vastaus tai teko on mielestäsi 
yleisesti hyväksyttävä?

Tilanne:
Hississä vauva itkee kovaan ääneen ja 
korviasi sattuu

Mikä on tunteeni?

Miten voimakas tunne on? 0-10

Mitä voisin sanoa?
● Hiljaa!
● Ompas äänekäs
● En sano mitään

Mitä voisin tehdä?
● Kestän hetken ja sitten hissi on 

perillä
● Alan huutamaan
● Työnnän sormet korviini

Mikä vastaus tai teko on mielestäsi 
yleisesti hyväksyttävä?

Tilanne:
Juokset puistossa ja pieni lapsi törmää 
sinuun. Lapsi alkaa nyyhkyttämään.

Mikä on tunteeni?

Miten voimakas tunne on? 0-10

Mitä voisin sanoa?
● Häh
● Plääh
● Varo vähän
● Sattuiko sinuun?

Mitä voisin tehdä?
● Etsitään lapsen vanhempi ja 

kerrotaan törmäyksestä
● Juoksen pois
● Alan huutamaan

Mikä vastaus tai teko on mielestäsi 
yleisesti hyväksyttävä?



Tilanne:
Keräsit pulloja ja sait hyvät 
pullonpalautusrahat. Nuoret pyytävät 
kaupan ulkopuolella rahaa lainaksi että 
voivat mennä bussilla kotiin.

Mikä on tunteeni?

Miten voimakas tunne on? 0-10

Mitä voisin sanoa?
● En sano mitään
● En lainaa
● Ole hyvä

Mitä voisin tehdä?
● Juoksen pois
● Annan rahaa
● Jatkan matkaani

Mikä vastaus tai teko on mielestäsi 
yleisesti hyväksyttävä?

Tilanne:
Kirjastossa nainen haluaisi lainata 
sinun kortilla muutaman elokuvan. 
Palauttaa ajoissa vannoi ja lupasi

Mikä on tunteeni?

Miten voimakas tunne on? 0-10

Mitä voisin sanoa?
● En sano mitään
● Ei onnistu
● Lainataan vaan

Mitä voisin tehdä?
● Annan oman kirjastokortin
● En reagoi
● Jatkan matkaani

Mikä vastaus tai teko on mielestäsi 
yleisesti hyväksyttävä?

Tilanne:
Mummeli on kaatunut jalkakäytävällä.

Mikä on tunteeni?

Miten voimakas tunne on? 0-10

Mitä voisin sanoa?
● En sano mitään
● Hei, kävikö pahasti? Voinko auttaa?
● Häh hää, mummo nurin

Mitä voisin tehdä?
● Jatkan matkaani
● Autan jos tarvitaan
● Nauran 

Mikä vastaus tai teko on mielestäsi 
yleisesti hyväksyttävä?

Tilanne:
Kotimatkalla näen kuolleen eläimen.

Mikä on tunteeni?

Miten voimakas tunne on? 0-10

Mitä voisin sanoa?
● Jee, tuota täytyy tutkia
● Vien sen kotiin
● En sano mitään

Mitä voisin tehdä?
● Tökin tikulla
● Jatkan matkaani
● Vien raadon kotiin

Mikä vastaus tai teko on mielestäsi 
yleisesti hyväksyttävä?



Tilanne:
Kirjastossa tuntematon setä pyytää 
lainaan puhelintasi. Hänen pitäisi 
soittaa kipeälle äidilleen

Mikä on tunteeni?

Miten voimakas tunne on? 0-10

Mitä voisin sanoa?
● En sano mitään
● Ole hyvä
● En saa lainata

Mitä voisin tehdä?
● En reagoi
● Annan puhelimen
● Juoksen pois
● Jatkan matkaani

Mikä vastaus tai teko on mielestäsi 
yleisesti hyväksyttävä?

Tilanne:

Tuntematon mies pyytää seuraksi 
museon vessaan.

Mikä on tunteeni?

Miten voimakas tunne on? 0-10

Mitä voisin sanoa?
● En sano mitään
● En tule
● Ihme äijä

Mitä voisin tehdä?
● Menen mukaan
● En reagoi
● Jatkan matkaani

Mikä vastaus tai teko on mielestäsi 
yleisesti hyväksyttävä?

Tilanne:
Tuntematon nainen kadulla kertoo 
olevansa kaverisi äiti ja pyytää 
tulemaan autolle.

Mikä on tunteeni?

Miten voimakas tunne on? 0-10

Mitä voisin sanoa?
● Kenen äiti?
● En sano mitään

Mitä voisin tehdä?
● Jatkan matkaani
● Alan huutamaan
● Menen mukaan

Mikä vastaus tai teko on mielestäsi 
yleisesti hyväksyttävä?

Tilanne:
Isot pojat sanoo että onpa sinulla hieno 
polkupyörä, saako he lainata.

Mikä on tunteeni?

Miten voimakas tunne on? 0-10

Mitä voisin sanoa?
● En saa antaa muiden ajaa
● En sano mitään
● Ääliöt

Mitä voisin tehdä?
● Annan polkupyörän
● Ajelen pois
● Alan huutamaan

Mikä vastaus tai teko on mielestäsi 
yleisesti hyväksyttävä?



Tilanne:
Nuoret yllyttävät hyppäämän 
uimahallissa kolmoskerroksesta. Etkö 
muka uskalla?

Mikä on tunteeni?

Miten voimakas tunne on? 0-10

Mitä voisin sanoa?
● En sano mitään
● En hyppää
● En uskalla
● En halua
Mitä voisin tehdä?
● En reagoi
● Jatkan omia tekemisiä
● Juoksen pois
● Hyppään kolmosesta

Mikä vastaus tai teko on mielestäsi 
yleisesti hyväksyttävä?

Tilanne:

Nuoret yllyttävät näpistämään kaupasta 
karkkia. Olet hyvä tyyppi jos uskallat he 
sanoivat.

Mikä on tunteeni?

Miten voimakas tunne on? 0-10

Mitä voisin sanoa?
● En sano mitään
● En varasta
● Tottakai

Mitä voisin tehdä?
● Käyn näpistämässä
● En reagoi
● Jatkan matkaani

Mikä vastaus tai teko on mielestäsi 
yleisesti hyväksyttävä?

Tilanne:
Voittaja joukkueen pelaaja lällättelee 
sinulle. Haukkuu häviäjäksi

Mikä on tunteeni?

Miten voimakas tunne on? 0-10

Mitä voisin sanoa?
● Mee pois
● En sano mitään
● Ääliö
● Katsotaan kuka on parempi 

ensikerralla

Mitä voisin tehdä?
● Jatkan matkaani
● Alan huutamaan ja suutun
● Lyön tai tönäisen

Mikä vastaus tai teko on mielestäsi 
yleisesti hyväksyttävä?

Tilanne:
Isot pojat pyysivät maistamaan tölkistä 
tai pullosta energia juomaa. Et tiedä 
mitä siinä oikeasti on.

Mikä on tunteeni?

Miten voimakas tunne on? 0-10

Mitä voisin sanoa?
● En juo
● En sano mitään
● Ääliöt

Mitä voisin tehdä?
● Jatkan matkaani
● Maistan juomaa
● Alan huutamaan

Mikä vastaus tai teko on mielestäsi 
yleisesti hyväksyttävä?



Tilanne:
Kaverisi ottaa luvatta vanhemmiltaan 
rahaa ja pyytää sinut karkkiostoksille. 
Kotona ihmetellään mistä sait rahat 
karkkeihin.

Mikä on tunteeni?

Miten voimakas tunne on? 0-10

Mitä voisin sanoa?
● En kerro
● Kaveri osti
● Kaveri otti vanhemmiltaan

Mitä voisin tehdä?
● Kerron totuuden
● Kerron valheen

Mikä vastaus tai teko on mielestäsi 
yleisesti hyväksyttävä?

Tilanne:

Nuori nainen haluasi lainata ihan vaan 
nopeasti sinun bussikorttia pysäkillä.

Mikä on tunteeni?

Miten voimakas tunne on? 0-10

Mitä voisin sanoa?
● En sano mitään
● Tottakai
● En anna

Mitä voisin tehdä?
● Lainaan bussikorttia
● En reagoi
● Odotan bussia

Mikä vastaus tai teko on mielestäsi 
yleisesti hyväksyttävä?

Tilanne:
Puistossa on päihdeporukka. He 
huutavat että tule tänne hakemaan 
tyhjät tölkit kun kuljet ohitse.

Mikä on tunteeni?

Miten voimakas tunne on? 0-10

Mitä voisin sanoa?
● En sano mitään
● Jee, ompas monta tölkkiä

Mitä voisin tehdä?
● Jatkan matkaani
● Kerään tölkit

Mikä vastaus tai teko on mielestäsi 
yleisesti hyväksyttävä?

Tilanne:
Kirjastossa mukava poika pyysi kotiinsa 
pelaamaan Mario Karttia. Pelasitte 
yhdessä kirjaston konsolilla pelejä 
tunnin verran.

Mikä on tunteeni?

Miten voimakas tunne on? 0-10

Mitä voisin sanoa?
● Joo, mennään vaan
● En sano mitään
● Soitan eka vanhemmille minne meen

Mitä voisin tehdä?
● Lähden kotiin
● Menen pojan luo pelaamaan
● Varmistan vanhemmilta

Mikä vastaus tai teko on mielestäsi 
yleisesti hyväksyttävä?



Tilanne:
Kaveri teki pelissä monta pistettä, itse et 
hyvästä yrityksestä huolimatta saanut 
yhtään.

Mikä on tunteeni?

Miten voimakas tunne on? 0-10 

Mitä voisin sanoa?
● Hyvin pelattu!
● Kiroat
● En osaa mitään

Mitä voisin tehdä? 
● Yläviitonen kaverille
● Menen pois surullisena
● Ajattelen että ensi kerralla onnistun        
varmasti

Mikä vastaus tai teko on mielestäsi 
yleisesti hyväksyttävä?

Tilanne:

Kaveri peruu sovitun tapaamisen. On 
kuulemma kipeänä, näet hänet 
kuitenkin kaupungilla toisen tyypin 
kanssa.

Miten voimakas tunne on? 0-10 

Mitä voisin sanoa?
● En sano mitään
● Moi, miten menee?
● Moi, etkö olekkaan kipeä?

Mitä voisin tehdä?
● Moikkaan nopeasti 
● Juoksen pois
● Irvistelen

Mikä vastaus tai teko on mielestäsi 
yleisesti hyväksyttävä?

Tilanne:
Kaverisi syntymäpäiväjuhlissa on 
koira. Se on hiukan liian innokas ja 
sinua hermostuttaa.

Mikä on tunteeni?

Miten voimakas tunne on? 0-10 

Mitä voisin sanoa?
● En sano mitään
● Pyydän aikuista siirtämään           

koiran toiseen tilaan

Mitä voisin tehdä?
● Lähden kotiin 
● Piiloudun vessaan
● Suutun kaverille
● Kerron aikuiselle jännitykseni
Mikä vastaus tai teko on mielestäsi 
yleisesti hyväksyttävä?

Tilanne:
Sisareni voitti harrastuksessa palkinnon.
Vanhemmat kehuvat häntä ja aletaan 
juhlimaan.

Mikä on tunteeni?

Miten voimakas tunne on? 0-10

Mitä voisin sanoa?
● Onneksi olkoon, ansaitset tuon
● En sano mitään
● Pyh, kuka vaan saa tuommoisen

Mitä voisin tehdä?
● Menen omaan huoneeseeni
● Haastan riitaa sisaruksen kanssa 
● Mökötän huoneessani
● Nautin juhlista

Mikä vastaus tai teko on mielestäsi 
yleisesti hyväksyttävä?
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